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XXV CONGRESO INTERNACIONAL
DE ENDOCRINOLOGIA

i ENDOPERU 2025

PROGRAMA

JUEVES 14
08:00 - 08:10 BIENVENIDA

BLOQUE | : OSTEOPOROSIS

Presidente : Dr. Isaac Crespo Retes
Moderador : Dr. Walter Maceda Niiiez

08:10 - 08:30 El Hueso como érgano y blanco Endocrino:
Interacciones hormonales en la fisiologia del metabolismo éseo y mineral.
Dra. Sofia Sdenz Bustamante

08:30 - 09:0 Charla Magistral: Enfoque y manejo de la Osteoporosis en el Varén.
Dr. Armando Luza Salazar

09:00 - 09:30 Charla Magistral: Enfoque racional de la Osteoporosis secundaria.
Dr. Luis Vidal Neira

09:30 - 10:00 Controversia: ;Cual deberia ser la dosis mas apropiada de vitamina D en casos
de Osteoporosis?
Dra. Maritza Vidal Wilman

10:00 - 10:30 PREGUNTAS
10:30 - 11:30 SIMPOSIUM - TECNOFARMA

(IR PHM  COFFEE BREAK
VISITA A STAND
BLOQUE Il : ENDOCRINOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO

Presidenta : Dra. Karim Kundert Abuid
Moderador : Dr. Juan Abuid Ticona

12:00 - 12:30 Hipotiroidismo en la Edad Avanzada: Manejo préactico.
Dr. Emiliano Corpas (Espaia)

12:30 - 13:00 Charla Magistral: Obesidad Sarcopénica
Dr. Marc Blackman (USA)

13:00 - 13:20 PREGUNTAS (AMBOS)
13:20 - 14:20 SIMPOSIUM - BOEHRINGHER

14:20 - 15:00 RECESO




Moderador : Dr. Dante Gamarra Gonzalez

15:00 - 15:30 Charla Magistral: Manejo de la Diabetes Mellitus en el paciente hospitalizado.
Dr. Guillermo Umpierrez (USA)

15:30 - 15:40 PREGUNTAS

15:40 - 16:40 SIMPOSIUM - TECNOFARMA

BLOQUE Ill : OBESIDAD - HEPATOMETABOLISMO

Presidenta : Dra. Sonia Chia Gonzales
Moderador : Dr. Juan Gonzalez Alfaro

16:40 - 17:10 Charla Magistral: Evolucion del Diagnostico de la Obesidad en los ultimos
100 afios. Una actualizacion.
Dr. Helard Manrique Hurtado

17.10 - 17.50 CONTROVERSIA: Como y cuando lograr una reduccién importante de peso.
;Con Terapia Farmacolégica o Cirugia?

Terapia Farmacoldgica Cirugia Bariatrica
Dr. Francis Ruiz (Costa Rica) Dr. Luciano Poggi Garland (Peru)

T2 IXTAMM  PREGUNTAS (Todos)

18:10 - 18:40 COFFEE BREAK
VISITA A STAND A

18:40 - 19:10 Mesa Redonda : Enfermedad Hepatica Metabolica. Impacto en el paciente
con y sin Diabetes.

Moderador : Dr. Jesus Rocca Nacion

Panelistas : Dr. Gonzalo Miranda Manrique - Endocrinélogo
Dra. Maria Cabrera Cabrejos - Gastroenterologa
Dra. Kriss Rodriguez Romero - Gastroenterologa
Dr. Alejandro Roman (Colombia) - Endocrinélogo

Moderadora : Dra. Angélica Valdivia Portugal

19:10 - 19:40 Charla Magistral: Cambios de la Fisiologia endocrino-metabolica en la edad
avanzada ¢ Es Uil la sustitucion hormonal contra el envejecimiento fisiologico?.
Dr. Emiliano Corpas (Espaa)

19:40 - 19:50 PREGUNTAS
19:50 - 20:50 SIMPOSIUM - NOVO OBESIDAD

20:50 - 21:00 INAUGURACION
BRINDIS DE HONOR




VIERNES 15
08:00 - 08:10

BIENVENIDA, 2do. DIA

BLOQUE IV :

RIESGO CARDIOMETABOLICO EN DM2

Presidente : Dr. Hugo Arbaiil Huamén
Moderador : Dr. Luis More Saldana

08:10 - 08:30

¢+, Cudl es el nivel de Lipoproteinas objetivo en un Paciente con Diabetes Mellitus 2?.
Dr. Alfonso Bryce Moncloa

08:30 - 09:10

Controversia: ; Como debemos evaluar el riesgo Cardiovascular en el
Paciente con DM2?.

Scores de riesgo: ¢ Cual seria el mejor score en nuestro medio?.
Dr. José Drago Silva

Factores de Riesgo Cardiovascular ;Los tradicionales unicamente?.
Dra. Félix Medina Palomino

09:10 - 09:30

PREGUNTAS (Todos)

Modreador : Dr. Sandro Corigliano Carrillo

09:30 - 10:00

Charla Magistral: Fenotipos Metabdlicos de la Obesidad y Riesgo Cardiometabdlico.
Dr. Marc Blackman (USA)

10:00 - 10:10

PREGUNTAS

10:20 - 11:20

SIMPOSIUM - PTC THERAPEUTICS

11:20 - 11:50

COFFEE BREAK
VISITA A STAND

Moderador : Dr. Jaime Villena Chavez

11:50 - 12:20

Charla Magistral: Manejo de la Diabetes y Enfermedad Renal Crénica.
Mensajes para el no Nefrélogo.
Dr. Guillermo Umpierrez (USA)

12:20 - 12:30

PREGUNTAS

12:30 - 13:30

SIMPOSIUM - DEUTSCHE PHARMA

13:30 - 15:00

RECESO

BLOQUE V : HIPOGONADISMO / HIPERTENSION ENDOCRINA

Presidenta : Dra. Rosa Lisson Abanto
Moderadora : Dra. Sonia Pérez Cavero

15:00 - 15:30

Charla Magistral: Controversias en la Practica del tratamiento del Hipogonadismo
masculino en el adulto.
Dr. Emiliano Corpas (Espaia)
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15:30 - 15:40 PREGUNTAS

\V

Moderador : Dr. Miguel Guillen Diaz

15:40 - 16:10 Charla Magistral: Hipertension Endocrina.
Dr. Alejandro Ayala (USA)

16:10 - 16:20 PREGUNTAS

BLOQUE VI : DIABETES MELLITUS

Presidente : Dr. Harold Torres Aparcana
Moderador : Dr. John Longa Lopez

16:20 - 16:50 Charla Magistral: Enfoque CardioRenoCerebroMetabdlico de la DM2.
¢Se puede modificar la evolucion natural de las complicaciones de la Diabetes?.
Dr. Francis Ruiz (Costa Rica)

TPV Rl  PREGUNTAS

AN  SIMPOSIUM - ROCHE

XTI COFFE BREAK
VISITA A STAND

Moderador : Dr. Jorge Castillo Olaya

18:30 - 19:00 CONTROVERSIA: ; Inhibidores SGLT-2 vs AR GLP1/GIP cual debe ser primero en
el tratamiento de la DM2?.
Dr. Guillermo Umpierrez (USA)

19:00 - 19:10 PREGUNTAS
19:10 - 20:10 SIMPOSIUM - NOVO DM
20:10 - 20:30 HOMENAJE AL MAESTRO




SABADO 16
08:00 - 08:10 BIENVENIDA, 3er. DiA

BLOQUE VIl : REEMPLAZO HORMONAL - SUPRARRENALES

Presidente : Dr. José Paz Ibarra
Moderador : Dr. Victor Baca Carrasco

08:10 - 08:40 Charla Magistral: Enfoque Endocrinologico el paciente Transgénero.
Manejo y complicaciones.
Dra. Isabel Pulgar Sedo

08:40 - 08:50 PREGUNTAS
Moderadora : Dra. Katty Manrique Franco

08:50 - 09:20 Charla Magistral: Explorando la Hiperplasia Suprarrenal Congeénita: Un viaje de la
Fisiopatologia al Diagndstico
Dr. Carlos Del Aguila Villar

09:20 - 09:50 Charla Magistral: Antogonismo del Receptor MC2 (ATCH) como tratamiento de la
Hiperplasia Suprarrenal Congénita.
Dr. Alejandro Ayala (USA)

09:50 - 10:10 PREGUNTAS

10:10 - 11:10 SIMPOSIUM - ABBOTT

11:10 - 11:40 COFFEE BREAK
VISITA A STAND

O
BLOQUE VIIl : ENFERMEDADES TIROIDEAS

Presidenta : Dra. Jessica Faustor Sanchez
Moderador : Dr. Ray Ticse Aguirre

11:40 - 12:10 Charla Magistral: Manejo Precoz de la Orbitopatia de Graves.
Dra. Rocio Ardito Vega

12:10 - 12:20 PREGUNTAS
12:20 - 13:20 SIMPOSIUM - BAYER

13:20 - 15:00 RECESO
Moderador : Juan Serrano Garcia

15:00 - 15:20 Importancia de las Hormonas Tiroideas antes, durante y después del embarazo.
Dr. Victor Noriega Ruiz




15:20 - 15:50

15:50 - 16:10 PREGUNTAS

BLOQUE IX : AVANCES EN DIABETES - INTELIGENCIA ARTIFICIAL

16:10 - 16:50

16:50 - 17:00
17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:10

18:10 - 18:50

18:50 - 19:00

19:00 - 19:40

19:40 - 19:50
19:50 - 20:00

Charla Magistral: Diversidad de la Patologia Tiroidea en el Binomio Materno Fetal:

Mas alla del Hipotiroidismo Gestacional.
Dr. Edwin Acho Carranza

Presidente - Moderador : Dr. Alfonso Ramirez Saba

Charla Magistral: Avances en el Tratamiento y Tecnologia en Diabetes.
Dra. Beatriz Demoranville (USA)

PREGUNTAS

COFFE BREAK
VISITA A STAND

Moderador : Dr. Dario Bardales Ruiz

Charla Magistral: Endocrinolog-IA ;Aliado o enemigo?
Presente y Futuro de la Inteligencia Artificial en Medicina.
Dr. Ronald Saavedra Guerra

PREGUNTAS

Moderador : Dr. Carlos Zubiate Lopez

Charla Magistral: ENDOCRINE SOCIETY:
Tratamiento con Testosterona en Mujeres Postmenopausicas.
Dra. Susan Davis (Australia)

PREGUNTAS
Moderador : Dr. Carlos Lopez Puertas

Charla Magistral: Highlight of Diabetes Tecnology ATTD 2025 - EASO-ADA:
¢ Qué es lo que se viene?.
Dr. Frank Espinoza Morales

PREGUNTAS
CLAUSURA
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