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PROGRAMA

Horario     Conferencia Ponente

07:30 - 07:50 INAUGURACIÓN  
Dra. Gloria Larrabure Torrealva

07:50 - 08:00 BLOQUE ENDOCRINOLOGÍA DE LA REPRODUCCIÓN
Presidente: Dr. Isaac Crespo Retes 

 Secretario: Dr. Julio Álvarez Gamero

08:00 - 08:20 Disforia de Género: ¿Hay relación con 
Morbilidades Endocrinas? 

Dr. Augusto 
Antezana 

Román (Perú)

08:20 - 08:40
Crecimiento y desarrollo fetal. Una 
visión compartida entre el médico GO 
y el endocrinólogo

Dr. Erasmo 
Huertas 

Tacchino (Perú)

08:40 - 09:00 Metformina en embarazo. Pros y 
contras

Dra. Susana 
Salzberg 

(Argentina)

09:00 - 09:20 Nuevos anticonceptivos. Anticoncepción 
según edad. Contraindicaciones

Dr. Miguel 
Gutiérrez 

Ramos (Perú)

09:20 - 09:40 Controversias en el Diagnóstico de 
Diabetes Mellitus Gestacional 

Dra. Silvia 
Gorban de 
Lapertosa 
(Argentina)

09:40 - 10:00 Usos y abusos de la Hormona de 
Crecimiento

Dra. Jenny 
Cortez Miranda 

(Perú)  

10:00 - 11:00

SIMPOSIO PTC THERAPEUTICS: 
Hipertrigliceridemias severas: Desde 
la Genética hasta la Práctica Clínica. 
¿Como abordar las 
Hipertrigliceridemias severas y sus 
complicaciones?
Estudio clínico genético de la 
hipertrigliceridemia severa. A propósito 
de un caso

Dr. Juan 
Patricio 

Nogueira MD 
PhD (Argentina)

Dr. Nelson D. 
Purizaca Rosillo 

MD (Perú)

JUEVES 24 DE AGOSTO
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11:00 - 11:10 BLOQUE NEUROENDOCRINOLOGÍA
Presidente: Dra. Lucy Damas Casani 

 Secretaria: Dra.Claudia Ibarcena Llerena

11:10 - 11:30 Aspectos metabólicos del Apnea del 
sueño

Dr. César 
Liendo  

(USA-Perú)

11:30 - 11:50
Avances en el DG y manejo de la 
patología hipotálamo hipofisaria 
autoinmune

Dr. Daniel 
Cuevas Ramos 

(México)

11:50 - 12:10 Avances en el Dg y manejo de la 
Deficiencia de Vasopresina

Dra. Lesly 
Portocarrero 
Ortiz (México)

12:10 - 12:30 Retos en el Diagnóstico de Tumores 
Neuroendocrinos

Dra. María 
Churampi 

López (Perú)

12:30 - 12:50 Estrategia de Tratamiento “Watch and 
Wait” en Tumores Neuroendocrinos

Dr. Dante 
Gamarra 

González(Perú)

12:50 - 13:10 Teranóstica en Tumores 
Neuroendocrinos

Dr. Luis Araujo 
Cachay (Perú)  

13:10 - 14:10
SIMPOSIO NOVONORDISK: 
Terapias inyectables DM2: ¿Cómo, 
¿Cuándo y a quién?

Dra. Dolores 
Mejía 

(Republica 
Domicana)

JUEVES 24 DE AGOSTO
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14:50 - 15:00 BLOQUE DE DIABETES
Presidente: Dr. Lizardo Torres Aparcana
 Secretario: Dra. Ivonne Cuadros Rivera

15:00 - 15:20 Nuevos Fenotipos en la Diabetes 
Mellitus

Dr. Javier 
Mauricio Farias 

(Argentina)

15:20 - 15:40
Avances en la Fisiopatología y 
diagnóstico de la ERC en Diabetes 
Mellitus

Dr. Arturo 
Villena Pacheco 

(Perú)

15:40 - 16:00 Guías actuales para el manejo de la 
enfermedad renal diabética

Dr. Jorge 
Rico Fontalvo 

(Colombia)

16:00 - 17:00

SIMPOSIO ABBOTT: 
Uso, beneficios y criterios para la 
elección del Monitoreo continuo de 
glucosa

Dr. Helard 
Manrique (Perú)

Dra. Diana 
Henao 

(Colombia)

17:00 - 17:10 BLOQUE TECNOLOGIA EN DIABETES
Presidente: Dr. Rolando Vargas Gonzales
 Secretario: Dr. Max Acosta Chacaltana

17:10 - 17:30
El monitoreo continuo de glucosa 
en personas con diabetes. ¿A quién 
indicar?

Dra. Angélica 
Valdivia 

Portugal (Perú)  

17:30 - 17:50
Rol de la tecnología en la prevención 
de las complicaciones crónicas de la 
Diabetes Mellitus

Dr. Frank 
Espinoza 

Morales (Perú)

JUEVES 24 DE AGOSTO
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17:50 - 18:10 Bombas de Insulina en nuestra región
Dr. Carlos 

Zubiate López 
(Perú)

18:10 - 18:30
Utilidad de la determinación del 
PROBNP en el paciente con 
DM2.¿Cuándo y a quién solicitar?

Dr. Hugo 
Arbañil Huamán 

(Perú)

18:30 - 19:30

SIMPOSIO BOEHRINGER 
Consolidando la evidencia: El 
espectro cardio-reno-metabólico de 
empagliflozina

Dr. Javier Farías 
(Argentina)

JUEVES 24 DE AGOSTO
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07:50 - 08:00 BLOQUE OBESIDAD Y DIETAS
Presidente: Dr. Benigno Peñaloza Jarrin

 Secretario: Dr. Juan González Alfaro

08:00 - 08:20 Cetosis e impacto de las dietas 
cetogénicas en la pérdida de peso

Dra. Martha 
Arellano Salazar 

(Perú)

08:20 - 08:40 Ayuno Intermitente. Tipos. Impacto
Dr. Helard 
Manrique 

Hurtado (Perú)

08:40 - 09:00 Stress Generador de Obesidad y 
Daño Cognitivo

Dr. Luis Camera 
Fiad (Argentina)

09:00 - 09:20 Actividad Física en Diabetes: beneficio y 
Prescripción

Dr. Martín 
Rodríguez 
Giménez 

(Argentina)

09:20 - 09:40 Dietas VLCD y su impacto en la 
pérdida de peso

Dra. Marielle 
Horruitiner 

Izquierdo(Perú)

09:40 - 10:00 Directrices de la OMS sobre actividad 
física y comportamientos sedentarios

Dra. Julia 
Salcedo 

Vásquez(Perú)  

10:00 - 11:00
SIMPOSIO TECNOFARMA: 
Cambiando la historia del paciente 
con DM2: “Rol de la Dapagliflozina”

Dra. Florencia 
Aranguren 
(Argentina)

VIERNES 25 DE AGOSTO
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11:00 - 11:10 BLOQUE PRE DIABETES
Presidente: Dra. Rosa Pando Álvarez 

 Secretario: Dr. Raúl Aparcana Uribe (Perú)

11:10 - 11:30 Riesgo Residual Lipídico. Papel de los 
Triglicéridos

Dr. Samuel 
Córdova-Roca  

(Bolivia)

11:30 - 11:50
Impacto del cambio en el estilo de 
vida y la terapia farmacológica en la 
prevención de la DM2

Dr. Daniel Witte  
(Perú 

-Dinamarca)

11:50 - 12:10 Riesgo Cardiometabólico en 
prediabetes

Dr. Juan Carlos 
Lizarzaburu 

Robles (Perú)

12:10 - 12:30 Fenotipos metabólicos de la Pre 
Diabetes

Dr. Jesús Rocca 
Nación (Perú)

12:30 - 12:50
Marcadores de Esteatohepatitis no 
alcohólica. ¿Es posible la predicción y 
el tratamiento?

Dr. Gonzalo 
Miranda 

Manrique (Perú)

12:50 - 13:10 Importancia del HDL. Más que solo 
valores

Dr. Fernando 
Brites 

(Argentina)  

13:10 - 14:10
SIMPOSIO NOVONORDISK: 
Beneficios clínicos de liraglutida 3.0: 
más allá de la pérdida de peso

Dr. Ricardo 
Rosero 

(Colombia)

VIERNES 25 DE AGOSTO
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14:50 - 15:00 BLOQUE TIROIDES
Presidente: Dr. Edith Luque Cuba

 Secretario: Dra. Sonia Chía Gonzales

15:00 - 15:20 Avances en la Etiopatogenia del 
Hipertiroidismo Autoinmune

Dr. Hernando 
Vargas - 

Uricoechea 
(Colombia)

15:20 - 15:40 Manejo del Hipertiroidismo Recidivante 
Pos Antitiroideos

Dr. Víctor Baca 
Carrasco (Perú)

15:40 - 16:00 Manejo del Hipotiroidismo Refractario
Dra. Gabriela 

Brenta 
(Argentina)

16:00 - 17:00
SIMPOSIO ABBOTT: 
Hipotiroidismo y patologías asociadas.
Obesidad y Tiroides: Cuál es la relación

Dr. Carlos 
Alfonso 

Builes Barrera 
(Colombia)

17:00 - 17:10 BLOQUE NÓDULO TIROIDEO-CÁNCER DE TIROIDES
Presidente: Dr. Sandro Corigliano Carrillo    Secretario: Dra. Karim Kundert Abuid

17:10 - 17:30 Manejo del Nódulo con Bethesda 3 y 4
Dra. Miluska 
Huachin Soto 

(Perú)  

17:30 - 17:50 Avances en el manejo del Carcinoma 
Oncocítico de Tiroides

Dra. Erika 
Abelleira 

(Argentina)

VIERNES 25 DE AGOSTO
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17:50 - 18:10 Avances en el Tratamiento del Cáncer 
Medular de Tiroides

Dr. Miguel 
Ticona Castro 

(Perú)

18:10 - 18:30 Rol de la cirugía en el manejo del 
cáncer anaplasico de tiroides

Dr. José 
Gutiérrez 

Lazarte (Perú)

18:30 - 19:30
SIMPOSIO ASTRAZENECA: 
Enfermedad Renal Diabetes. Una 
nueva visión

Dr. Miguel 
Vanoni Patiño 

(Ecuador)

Dra. Vilma 
Santibañez 

García ( Perú)

Dr. Jesús Rocca 
Nación (Perú)

VIERNES 25 DE AGOSTO



11
Pág.

PROGRAMA

Horario     Conferencia Ponente

07:50 - 08:00 BLOQUE METABOLISMO MINERAL 
ÓSEO Y PARATIROIDES

Presidente: Dr. José Luis Paz Ibarra
 Secretario: Dra. Sofía Sáenz Bustamante

08:00 - 08:20 Osteoporosis Posmenopausica: 
Avances en el tratamiento

Dra. Dania 
Quintanilla 

Flores(México)

08:20 - 08:40 Osteoporosis Secundaria ¿Cuándo 
Sospecharla?

Dr. Ramón de 
los Santos 

Aguilar(México)

08:40 - 09:00 Guías para el manejo del 
Hiperparatiroidismo Primario

Dr. John 
Bilezikian (USA)

09:00 - 09:20 Correlación DMO y FRAX

Dr. Hernán 
Yupanqui 

Lozno (Perú - 
Colombia)

09:20 - 09:40 Validación del FRAX en Perú ¿Es 
factible?

Dr. Mijahil 
Cornejo Ortega 

(Perú)

09:40 - 10:40 Conferencia: Diabetes y Osteoporosis
Dr. Alfredo 

Reza Albarrán 
(México)  

10:40 - 11:40

SIMPOSIO BAYER: 
Enfermedad Renal Diabética: Una 
complicación multifactorial ¿Es 
suficiente la terapéutica actual?

Dr. Helard 
Manrique 

Hurtado (Perú)

SÁBADO 26 DE AGOSTO
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11:40 - 11:50 BLOQUE DIABETES
Presidente: Dr. Óscar Castillo Sayan

 Secretario: Dra. Sonia Cruces Herrera

11:50 - 12:10 Abordaje inicial de la Insuficiencia 
Cardiaca en DM2

Dr. Rubén 
Romero Correa 

(Perú)

12:10 - 12:30
¿Cuál sería el mejor compañero de un 
análogo de GLP1¿Un i-SGLT2 o un a- 
GIP?

Dr. Darío 
Bardales Ruiz 

(Perú)

12:30 - 12:50
Esteatosis hepática: ¿Debemos 
añadir el hígado a la triada riñón, 
corazón y páncreas?

Dra. Viviana 
Ulloa Millares 

(Perú)

12:50 - 13:10 Deterioro cognitivo y demencia en 
diabetes: ¿Se avecina una epidemia?

Dra. Koni Mejia 
Rojas (Perú)

13:10 - 13:30
Reduciendo Riesgo CV en DM2 ¿Qué 
no estamos haciendo y qué más 
podemos hacer?

Dr. Félix Medina 
Palomino (Perú)

13:30 - 14:30

SIMPOSIO SANOFI: 
Uso de las combinaciones fijas 
inyectables como herramienta para 
alcanzar la A1C en DM2”

Dr. Andrés 
Jaramillo 

(Colombia)

SÁBADO 26 DE AGOSTO
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14:50 - 15:00 BLOQUE SUPRARRENALES - HTA ENDOCRINA 1
Presidente: Dr. Franco Mío Palacios

 Secretario: Dra. María Teresa Carpio Hinojosa

15:00 - 15:20 Insuficiencia Adrenal: Una 
actualización

Dr. Alexis Arias 
Díaz (Perú)

15:20 - 15:40 Incidentaloma adrenal: Una 
actualización

Dr. Gerson 
Siura Trevejo 

(Perú)

15:40 - 16:00 Manejo del carcinoma Adrenocortical 
en Perú

Dr. Víctor 
Castro Oliden 

(Perú)

16:00 - 17:00
SIMPOSIO ABBOTT: 
Nutrición especializada: un aliado para 
el manejo integral de la diabetes mellitus

Dr. Carlos 
Alberto Solís 

Sánchez 
(Ecuador)

17:00 - 17:10 BLOQUE SUPRARRENALES - HTA ENDOCRINA 2
Presidente: Dra. Angélica Valdivia Portugal   Secretario: Dr. Víctor García Ruiz

17:10 - 17:40 Avances en el manejo del 
Feocromocitoma / Paraganglioma

Dr. Alejandro 
Román - 
González 

(Colombia)

17:40 - 18:10
Guías para el Manejo de las Formas 
Familiares del Aldosteronismo 
Primario

Dr. Celso 
Gómez - 

Sánchez (Perú 
- USA)

SÁBADO 26 DE AGOSTO
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18:10 - 18:30 Utilidad e impacto de la Terapia con 
Andrógenos en hombres y mujeres

Dr. Gustavo 
Gonzales 

Rengifo (Perú)

18:30 -19:00 Conferencia: Políticas de salud en 
ECNT en Perú y Latinoamérica

Dr. Segundo 
Seclén 

Santisteban 
(Perú)

19:00 - 19:30 CLAUSURA DEL CURSO 
Dra. Gloria Larrabure Torrealva

SÁBADO 26 DE AGOSTO
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