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ÅOlvidos Å Vértigo al  

  levantarse    

    de cama. 

Historia Clínica 

  Acude a      

  Consulta    

  Externa 

  Geriatría   

  HNCH 

VVal. Funcional: Katz A 

VVal. Cognitiva: pfeiffer 0/10 

VVal. Afectiva: no alteración 

VVal. Socio económica:  

    no problemas económicos,      

     si problema familiar 

 

V Varón 76 años. 

V Natural  de Cuzco 

V Procedente de Lima  

V Superior. 

V Odontólogo  

VJubilado 



Síntomas 
Depresivos  

Depresión  

Envejecimiento 
Normal  

Olvidos Benignos del 
Envejecimiento  

DCL  

Delirio  

Demencia  

Primarias  

Secundarias  



Pruebas 

Neuropsicológicas 

Normales 

Es un síndrome 

geriátrico 

Queja de Memoria.  

No afecta 
actividades 

sociales. 

No afecta 
actividades de 
la vida diaria.  

Pruebas 

Neuropsicológicas 

Anormales 
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Envejecimiento 
Normal  

DCL  



Queja de Memoria.  
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Delirio  
Disturbio  de  conciencia :  

× Inatención ,  cambios  en  la  cognición      

   (memoria,  lenguaje,  etc  )  o  disturbios  de     

   la  percepción .  

× Tiempo  corto  (  horas  o  días) . 

× Son  fluctuantes  en  el  tiempo .  

× No,  demencia  previa  o  en  desarrollo . 
Es un 

síndrome 

geriátrico 



Es un síndrome 

geriátrico 

Queja de Memoria.  

Pruebas 

Neuropsicológicas 

Anormales 

Afecta 
actividades de 
la vida diaria.  

Afecta 
actividades 

sociales. 
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Demencia  



Síntomas  Depresivos :  

× Insomnio . 

× Dificultad  para  concentrarse   

× Disminución  del  apetito  /  baja  de    

    peso . 

× Anhedonia .  

 

Queja de Memoria.  
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Depresión 
Mayor  

DSM-IV : 
ÅAdulto mayor con 2 ó más semanas con uno o ambos de los 

siguientes síntomas : 

ü Animo deprimido. 

ü Carencia de interés o placer por actividades habituales. 
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    peso . 

× Anhedonia .  
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Depresión 
Mayor  

DSM-IV : 
ÅAdulto mayor con 2 ó más semanas con uno o ambos de los 

siguientes síntomas : 

ü Animo deprimido. 

ü Carencia de interés o placer por actividades habituales. 

4  ó  más  de  los  siguientes  síntomas  :  
 
üPérdida  o  aumento  significativo  de  peso  , o  disminución  o  aumento  del  apetito . 
üInsomnio  o  hipersomnia . 
üAgitación  o  retraso  psicomotores  . 
üFatiga  o  pérdida  de  energía . 
üSentimientos  de  desvalorización  o  de  culpa  excesiva  o  inapropiada . 
üMenor  capacidad  de  pensar  o  concentrarse,  o  indecisión  . 
üPensamientos  recurrentes  de  muerte . 



PRUEBAS NEUROPSICOLOGICAS 
NORMALES  

RESONANCIA MAGNETICA 
CEREBRAL CONTRASTADA  



RESONANCIA MAGNETICA CEREBRAL (27/01/12) 

CONCLUSION:  
MICRO INFARTOS A NIVEL DE LOBULO TEMPORAL DERECHO  
COMPROMISO TROFICO DEL CEREBRO SUGERENTE DE INCIPIENTE 
PROCESO NEURODEGENERATIVO PRIMARIO  



PRUEBAS NEUROPSICOLOGICAS NORMALES  

RESONANCIA MAGNETICA SIN HALLAZGOS QUE 
JUSTIFIQUEN TRASTORNO  

DETERIORO COGNITIVO LEVE  


